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Prezado Editor,

Observa-se gque, nas ultimas décadas,
a preocupagao com a geracao e o
descarte dos residuos solidos tém
crescido, consideravelmente, no
Brasil. Dado o aumento da geracao de
residuos e a ineficacia da gestao
desses materiais, a funcao dos
catadores de reciclaveis tornou-se
cada vez mais essencial,
especialmente apds a implementacao
da Politica Nacional de Residuos
Solidos (PNRS), em 2010, a qual

estabelece diretrizes fundamentais
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para a gestao e o tratamento de
residuos soélidos no Brasil, com énfase
Nna importancia do reuso e da
reciclagem?, proporcionando a
inclusdao formal dos catadores de
Mmateriais reciclaveis na coleta e

tratamento de residuos.

Historicamente, os catadores de
materiais reciclaveis sdo individuos
gue passaram a recolher, das ruas e
das areas de disposicao, materiais que

pudessem ser vendidos a indUstria de
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reciclagem, a fim de obter o seu
sustento. A atividade profissional de
catador vem se consolidando ao
longo do tempo, e se tornou ainda
mais relevante a partir da aprovacao,
em 2010, da Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS)?, a qual
propds a destinacao de recursos
federais e estaduais para que os
municipios realizassem um trabalho
de integracao e capacitacao dos
catadores de residuos, incentivando a
criacdo e o desenvolvimento de
cooperativas ou de outras formas de

associacao’.

A PNRS é abrangente, mas nao o
suficiente para abarcar os aspectos
voltados a salde do catador, deixando
guestdes fundamentais relacionadas
as condicdes de saude nesse tipo de
trabalho em segundo plano. Os
catadores ganham a vida coletando
materiais reciclaveis e residuos em
aterros sanitarios, lixdes ou nas ruas e
vendendo os materiais que podem
ser reaproveitados para o mercado da
reciclagem. Os catadores tém um
importante papel na cadeia da
reciclagem, pois organizam e
recuperam materiais reciclaveis para
a reutilizacao, 0s quais,
destinam-se ao

posteriormente,

pProcesso de beneficiamento,
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reduzindo, assim, ©0s impactos

ambientais.

As praticas coletivas das cooperativas
de reciclagem podem gerar
beneficios sociais, econdmicos e
ambientais. Observa-se que a maioria
dos catadores ainda ndo sao
remunerados de forma justa pelos
servicos sociais e ambientais que

prestam a sociedade*>®.

As cooperativas buscam o progresso
social e o auxilio mutuo de seus
associados, o que torna, em ‘certa
medida’, economicamente viaveis as
tarefas de coleta, armazenamento,
processamento e comercializagao dos
residuos reciclaveis. Geralmente, esse
trabalho ¢é realizado por pessoas
excluidas da sociedade devido a
idade, posicao social ou baixa
escolaridade e gue nao conseguem
encontrar emprego no mercado de

trabalho formal”°.

O descarte correto de residuos torna-
se uma condicao primordial para a
formacao de uma cidade sustentavel,
pois, s&e manuseado corretamente, os
residuos solidos adquirem  valor
comercial e torname-se novas
matérias-primas ou Nnovos iNsSUMaos,
guando ocorre o retorno a cadeia

produtiva'.
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A realidade em relacao ao descarte
adequado observavel no ambiente de
trabalho das Associacoes e
Cooperativas de Reciclagem esta
muito distante ainda das boas
praticas que os geradores deveriam
adotar, sejam  essas empresas
comerciais ou mesmo a populacao

em geral.

O catador de material reciclavel
trabalha com residuos, os quais sao
descartados de forma inadequada,
muitas vezes misturados, o que
diminui e muito a chance de o
material ser reciclado. O nivel de
exposicao a contaminacao  de
diferentes tipos ao que o catador é
exposto, ultrapassa as condicdes
minimas e basicas de trabalho para
gualquer individuo. Como os ganhos
financeiros pelos catadores ocorrem
por meio da reciclagem e a
comercializacao dos materiais, ©
catador ndo pode ‘se dar ao luxo de
ficar doente’, pois se nao tiver uma
enfermidade pela doenca causa pela
contaminacao, pode ficar debilitado
de fome por nao ter recurso para

comprar o alimento.

Em uma situacdao convencional de
trabalho ou mesmo em paises
desenvolvidos, pode-se fazer uma
inferéncia a utilizacao de

equipamentos de protecao
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individuais (EPIs) por parte dos
catadores, mas a realidade que temos
no Brasil, atualmente, € outra e muito
distante disso, pois prioritariamente
vém a necessidade de subsisténcia e
a manutencao da familia, a qual
depende do trabalho arduo realizado
diariamente na coleta e reciclagem

dos residuos.

Embora a PNRS tenha avancado na
integracao dos catadores ao sistema
formal de gestdo de residuos, ela
ainda falha em abordar de maneira
adequada as questdes relacionadas a
saude ocupacional desses
trabalhadores, e uma alternativa para
o enfrentamento de situacdes de
saude para populacdes vulneraveis,
como o caso dos trabalhadores da
reciclagem, pode ser a Atencao

Primaria a Saude (APS)".

Os catadores de materiais reciclaveis,
estdo expostos cotidianamente a
diversos riscos associados a
manutencao da integridade da sua
saude, em razao da sobrecarga fisica
resultando em dores e cansaco, risco
de cortes e lesdes na pele, exposicao a
materiais hospitalares e objetos
cortantes, contaminacao,
possibilidade de contrair leptospirose
e outras doencas contagiosas,
exposicao as variacdes climaticas, e

aos perigos inerentes ao trabalho nas
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ruas, comao a ameaca de

atropelamentos e violéncia.

Para Mmuitos trabalhadores, a

reciclagem representa a Ultima
alternativa de sobrevivéncia dentro
das normas sociais do mercado de
trabalho. Apesar das dificuldades,
esforcos e sobrecargas inerentes a
essa atividade, ela ¢é também
percebida como uma forma digna de
subsisténcia, e valorizada como um
dos maiores bens em suas vidas, pois
oferece a esses individuos a
oportunidade de trabalhar. Essa
valorizacao faz com que  0s
trabalhadores subestimem
frequentemente os riscos e danos
associados ao seu labor, o que afeta
sua relacao com os servicos de saude:
a busca por atendimento é pontual,
nao continua e visa, principalmente, a
recuperacao da saude para poderem

continuar trabalhando™

A Constituicao Federal do Brasil de
1988 ¢ clara e absoluta, ao mencionar
no seu Art. 196 ‘A saude é direito de
todos e dever do Estado.., ou seja,
observa-se que a criagcao e a
implementacao de politicas publicas
gue possibilitem aos catadores e
catadoras de materiais reciclaveis as
condicdes dignas e adequadas de
trabalho tornam-se necessarias para a

manutencao da  saude  desses
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individuos, os quais sao essenciais
para a formacao de um pais e

sociedade mais sustentavel.

Apesar da importancia das conquistas
alcancadas com a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), os catadores
de material reciclavel continuam
vivenciando processos de exclusao
em suas trajetorias de vida, trabalho e
saude, permeadas por
vulnerabilidades que conjugam a
precariedade do trabalho e a

fragilidade dos suportes sociais.

O catador de material reciclavel € um
ator fundamental na gestdo dos
residuos solidos, seja na coleta
seletiva, na cadeia de reciclagem ou,
até mesmo, como educador
ambiental. Entretanto, ndo se pode
perder de vista que a catacao € uma
atividade intrinsecamente perigosa e
insalubre, pois trabalha diretamente
com materiais que trazem riscos
fisicos e bioldgicos, tanto para a saude
ocupacional do trabalhador como
para a saude ambiental. E, embora se
destaque por ser uma atividade
intensa e exigente de muito esforco,
0s seus rendimentos financeiros sao

extremamente baixos.

A estabilidade e continuidade das
politicas publicas de apoio e fomento

a atividade e a manutencao da saude
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dos catadores sdo imprescindiveis,
uma vez gue precisam de recursos
financeiros para a compra de

equipamentos, mMaquinarios e

caminhdes, de um ambiente

adequado para triagem e

armazenamento do material

recebido, contribuindo para

aumentar a produtividade e melhorar

as condicoes de trabalho e renda.
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