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RESUMO

No Brasil, a cultura do amendoim e do milho tem sido foco de estudogsse:s graos
possuem um consumo consideravel pela populacdo, onde os principais consumidores
sdo criancas. Além disso, possui grande influéncia na exportacdondmse
necessarios programas de monitoramento e controle de aflatpx@sastes nos graos,
uma vez que essas substancias sao toxicas, e quando ingeridas guslmprejuizo a
saude humana e animal. O objetivo deste estudo foi determinar a areseng
aflatoxinas em amostras de pacocas comercializadas na celddientes Claros, MG.
Foram obtidas em triplicata amostras de pacocas no comeérchondtes Claros,
escolhidos de forma aleatéria, e conduzidas ao Laboratorio de Toxicalagia
Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros - FIRMde,foram identificadas,
trituradas, homogeneizadas e analisadas através de Cromatdgr@fanada Delgada.
Os resultados foram negativos para as amostras analisadas teauelagéo fisica (luz
UV), quanto na revelagdo quimica com acido sulfarico. Conclui-se quepadantes
testes de controle de qualidade para avaliar se amostras da gac@mendoim estao
dentro dos padrdes estabelecidos pelos 6rgdos competentes e lividsstdacsas
toxicas.

Palavras-chave Aflatoxinas. Micotoxinas. Amendoim.
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ABSTRACT

In Brazil, the cultivation of groundnuts and corn has been the focusdés because
these grains have considerable consumption by the population, with crakirdre
main consumers. Besides, it has great influence on exports, makimgcessary
programs for monitoring and control of aflatoxins in grains, since thalsstances are
toxic when ingested and can cause injury to human and animal healtainT loé this
study was to determine the presence of aflatoxins in samples peanut camiletedria
the city of Montes Claros, Brazil. Were obtained in triplicgaenples of peanut candies
in trade in Montes Claros, chosen at random, and led to the Toxido&tgyatory of
Faculdades Integradas Pitagoras Montes Claro - FIPMoc, whate wdentified,
crushed, homogenized and analyzed by Thin Layer Chromatographyesthes mwere
negative for the samples both in physical development (UV light),imrchemical
development with sulfuric acid. It is concluded that it is importantqguality control
tests to assess whether samples peanut candy are withitadards established by
competent authorities, and free of toxic substances.

Keywords: Aflatoxins. Mycotoxins. Peanut.

1 INTRODUCAO

Aflatoxicose é caracterizada como uma doenca hepatica agudaydabag
cronica de humanos e animais, causada por aflatoxinas (AF's), @uaesdbolitos
téxicos produzidos pelos fungdspergillus flavus e A. parasiticus (PIEREZAN et al.,
2012). Esses fungos desempenham papel de patégenos oportunistas, causando
deterioracdo de alimentos (PEREIRA; SANTOS, 2011). Os fungasiupem
metabolitos toéxicos quando se multiplicam nos alimentos que receliEmominacao
genérica de micotoxinas (OLIVEIRA; KOLLER, 2011).

Os fungos séo geralmente filamentosos e multicelulares, coscimento
geralmente apical, o que facilita sua proliferacdo, pois qualgagménto hifalico
podera dar origem a outra formacédo micelial quando colocado em apepriado
(HERVEY; CHAMPE; FISCHER, 2008). Também sdao identificados poas
caracteristicas macro e micromorfolégica, que dependendo do tipo de colénia podem s
separados em dois grandes grupos: o das leveduriformes, que apreseldidas
pastosas ou cremosas; e dos bolores, que apresentam colonias filasneodendo ser
aveludadas, pulverulentas com os mais variados tipos de coloracdo (BOFIB).
Portanto, estes sdo indesejaveis nos alimentos, pela sua capaadaaeuzir uma
grande variedade de enzimas que provoca a deterioracdo (GUINRRAE., 2013).
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No entanto, a producdo de AF's pode variar tanto qualitativa como gtreautitente
entre cepas de uma mesma espécie (SILVA et al., 2013).

O Brasil possui condi¢des propicias para o crescimento de todo tipogtes f
produtores de micotoxinas (MAZIERO; BERSOT, 2010). Tais condicbes como a
temperatura, pH e umidade relativa do ar sédo favoraveis ao surgicherdiversos
fungos e, consequentemente, estes afetam a qualidade do produto (GOBLART
2011), podendo provocar trés tipos de reacdes clinicas no ser humanosantmsas
que séo infeccbes ou doencas decorrentes da invasdo de um tegjdaleryias ou
reacdes de hipersensibilidade; e micotoxicoses que sao intoxcegéidtantes da
ingestdo de alimentos contendo metabdlitos toxicos (CORREA, 1998)ral@rdas
AF's no organismo comumente se da pela via digestiva e sugabgeralmente causa
reacdes sob forma de hemorragia, ou até mesmo, necroses HRI®BZIBERSOT,
2010). A presenca de micotoxinas em alimentos é um sério problema parae
publica e para a qualidade dos alimentos (ROCHA et al., 2008).

Esses fungos séo capazes de produzir mais de um tipo de tapieaddiculta
sua identificacdo no alimento, para um diagnéstico mais eficazpessiveis
contaminagfes (SCUSSEL, 1998). Outro fator que dificulta a idegéficdo tipo de
toxina que contaminou o alimento é que os fungos, muitas vezes, ndsted@ olho
nu, pois o alimento ndo apresenta nenhuma caracteristica exterdanjuneie essa
contaminacdo, ainda que na maioria das situacbes se mantenhamadaslteuas
propriedades organolépticas (BATATINHA et al.,, 2003). O isolamentdudgos
toxigénicos, a partir de alimentos, principalmente graos ekiscam condi¢des
recomendadas, nao significa obrigatoriamente risco imediato pata@mnsso porque
a presenca do microrganismo no alimento ndo € sinébnimo que ha producidmale tox
pois nem sempre o fungo sera capaz ou tera condi¢cdes apropriadapuaiaciao das
micotoxinas, bem como a eliminacéo e inativacao do fungo ndo garaimenacao da
toxina que pode continuar presente e ativa no alimento (CONSELHO DE
INFORMACOES SOBRE BIOTECNOLOGIA, 2004).

No Brasil, sdo previstos na legislacdo os Limites Maximosraads (LMT) de
micotoxinas em alimentos segundo a Agéncia de Vigilancia Sanied\NVISA, 2011).
Porém, em 1976 foi estabelecida a primeira legislacdo brasganmna aflatoxinas em
alimentos, com a Resolugéo n° 34/76 da Comissao Nacional de NoRadsdes para
Alimentos/ Ministério da Saude (CNNPA/MS), na qual fixa o l@maximo permitido
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somando as concentragdes das aflatoxinas Br em 30 pg/kg (BRASIL, 1977). A
ANVISA em 2002, por meio da Resolugdo RDC n°® 274/2002 (BRASIL, 2011),
internaliza a Resolugdo MERCOSUL/GMC n° 25/2002 estabelecendo e titakimo

de 20 pg/kg para somatéria das aflatoxinasBB+G:+G,. Nessa perspectiva, 0
objetivo desse estudo foi determinar a presenca de aflatoxinan@stras de pacocas

comercializadas na cidade de Montes Claros, MG.

2 MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas amostras de pagocas, obtidas em diversos pontosSulorte
leste e oeste) da cidade de Montes Claros, norte de Minas.Gesaamostras foram
adquiridas em triplicata totalizando doze amostras, sendo adquiddasaso e sem
apresentar indicio de deterioracdo e armazenados de acordorecomzndado pelo
fabricante. As amostras foram conduzidas para o Laboratério deolomkéc das
Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros — FIPMoc,avadeiflentificadas,
trituradas, homogeneizadas e analisadas.

Para a deteccdo das aflatoxinas seguiu-se os procedimentorizados por
Soares, Rodriguez-Amaya (1989), as analises foram realizadagésada técnica de
Cromatografia em Camada Delgada (CCD) de silica com flcémem. Para a
separacao, extragdo e purificacdo de aflatoxinaBBG: e & foi utilizado o método
descrito pelo International Official Methods of Analysis (FIG.Na CCD, utilizou-se
um sistema de eluicdo constituido de tolueno: acetato de etila:féonico (60:30:10)
para separar 0S compostos, e a observacgdo foi de forma visual, peltnage@to de
machas fluorescentes, frente a luz UV. A presenca de aflatodkinasnfirmada por
revelacdo quimica com aplicacdo de acido sulfarico 25% na cromatgR@EGHA et
al., 2008).

Conexao ci.: r. cient. UNIFOR-MG, Formiga, v. 92np. 38-47, jul./dez. 2014



42

ANTUNES, N. de C.; FREITAS, R. F.; ROYO, V. de Aeterminacdo da presenca de aflatoxinas em amdstigacocas
comercializadas em Montes Claros-MG

Figura 1 - Fluxograma da técnica de separac¢do, extracdo e purificag@o par
determinacao de aflatoxinas®3 Gi1e & em amostras de pagoca
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A incidéncia de intoxicacbes humana em decorréncia do consumarchatali
contaminado por micotoxinas é uma questao de saude publica mundial, sendsaque es
contaminagdo dos alimentos pode ocorrer no campo, antes e apés a, cadisaita
como no transporte e armazenamento do grdo; entretanto, estudesnrens o
principal foco de contaminacdo dos graos é na colheita e armazendB8idiNDO et
al., 2010), dai o motivo pelo qual a incidéncia de aflatoxinas é maiamendoim,
uma vez que o fungo possui maior afinidade pelo produto. Entretanto, seu mai
predominio ocorre quando o amendoim é batido, ensacado e armazenado com umidade
elevada ou quando o produto é umedecido depois de seco (GUIMARAES et al., 2013).

O consumo de amendoim no Brasil chega a 100 mil toneladas de godos/a

levando em consideragcdo que h& crescimento a cada ano, com conzed&aca
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industrializacdo na area de confeitos, salgadinhos e doces (SANIOBES;
KOSSEKI, 2001). Esses produtos sédo largamente consumidos no pais,st@ciexi
dessas toxinas em alimentos é extremamente inquietante, leamnctnsideracdo que

as aflatoxinas possuem a capacidade de se concentrar, isto @isEsiSvao se
acumulando ao longo da cadeia produtiva, uma vez que sdao moléculas altament
estaveis em diferentes meios bioticos e abidticos, com isso tesemvolvidos varios
programas com intuito de minimizar a incidéncia de aflatoxinddE@ADA, 2000).

Em 1989 surgiu o Programa de Melhoria da Qualidade do Amendoim coordenado pelos
pesquisadores da Escola Superior de Agricultura "Luiz de QueirdZhidarsidade de

Séo Paulo - ESALQ/USP, caracterizado por um programa de &stdesando aos
produtores instru¢cdes sobre praticas recomendadas para manuseio do ramendoi
(FONSECA, 2013).

Atualmente ainda existem duvidas a respeito das concentragbesias de
aflatoxinas toleradas em certos alimentos destinados ao consumo hronatitirem
risco a saude publica, mesmo quando encontradas em baixo nivel (KENSIHER
2011). Assim, é imprescindivel a realizacdo de um controle dedgdalipela cadeia
produtiva e das acfes governamentais para avaliacdo da qualidadeuaeiitos, uma
vez que sao essenciais para evitar riscos a saude do consumigaizprecondmicos
(SILVA et al., 2013).

Em relacdo as amostras de pacoca de amendoim comercializaddentes
Claros, apresentou resultado negativo para todas as amostratmstestato na
revelacao fisica (luz UV), quanto na revelacdo quimica com &aifiorico, entretanto
nao se pode afirmar que as amostras ndo estejam contaminadasz wuea se existir
contaminagcdo com aflatoxina em pequenas concentracfes, essas SEHSEMSA0
detectadas por CCD (NEVES et al., 2009).

O Brasil tem investido na melhoria da qualidade do amendoim nos sikkinus
gracas ao desenvolvimento de novas tecnologias (LOURENZANI; [ENZRNI,
2009), em 2002 a Associacao Brasileira da Industria de Chocolate, @atandoim,
Balas e Derivados - ABICAB determinou a criacdo de um selquah informa ao
consumidor que os devidos produtos S&o seguros para 0 COnsumo, pois segwEsm nor
de controle de qualidade estabelecidas pela Food and Agriculture
Organization/Organizagbes das NacgOes Unidas - FAO/ONU K&Met al., 2010).

Em relacdo as medidas de prevencdo da contaminacdo por aflatoxigagerno
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desenvolveu estratégias para reduzir a exposicdo da mesma, eestadel
concentracbes maximas permitidas em alguns produtos agricodtisades ao
consumo animal e humano (AMARAL et al.,, 2006; BENNETT, 2003; IARC, 2002),
sendo que a concentragcdo maxima de aflatoxinas tolerada em amengoauutos
contendo amendoim para o consumo humano € degdd, e é considerado o
somatorio das concentracbes dos quatro tiposBB Gi1 e &, (BRASIL, 2011;
CALDAS; SILVA; OLIVEIRA, 2002; OLIVEIRA; KOLLER, 2011).

4 CONCLUSAO

Através dos experimentos realizados neste estudo néo foi possivedlinkte
presenca de aflatoxinas em amostras de pagocas comadzaliza cidade de Montes
Claros, MG. Entretanto, € possivel concluir que a realizacdo deleod& qualidade
antes e pos-colheita da matéria-prima sao indispensaveislipdreaieo crescimento e

proliferagéo de microrganismos capazes de contaminar os alimentos comnaffatox
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