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Introdução: Limitações em atividades e 

restrições na participação são achados 

importantes e comuns em indivíduos em regiões 

não metropolitanas. Objetivo: Traçar o perfil 

funcional dos indivíduos em atendimento durante 

o internato de saúde coletiva. Métodos: Trata-se 

de um estudo transversal, onde foram avaliadas 

as seguintes variáveis de interesse: sexo, 

escolaridade, estado civil, atividade, moradia e 

questões que englobam cognição, mobilidade, 

auto-cuidado, relações interpessoais, atividades 

de vida, atividades escolares ou do trabalho e 

participação autorrelatadas pelo WHODAS 2.0. 

Estatística descritiva foi utilizada para avaliar as 

variáveis. Resultados: Quatorze indivíduos 

comunitários avaliados apresentaram média de 

idade de 72,64 anos, a mesma proporção entre 

sexos (50%), sua maioria casados (57,1%), 

apresentavam baixo grau de escolaridade 

(4,64±3,34 anos). Questões relacionadas com 

mobilidadde foram as que mais apresentaram 

extrema ou completa restrição, variando de 14,3 

à 57,1. Outra variável que pode-se ressaltar foi 

relacionada a relações sexuais onde sete 

indivíduos (50%) relataram não praticar por 

dificuldades decorrentes de problemas de saúde. 

Questões relacionadas com atividades domésticas 

também apresentou restrição extrema ou 

completa, variando de 57,1 à 64,3%. Conclusão: 

A incapacidade funcional dos indivíduos 

avaliados está intimamente ligada em atividades 

domésticas e de mobilidade. A média observada 

no total do WHODAS foi de 84,36 ± 18,608. 
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