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RESUMO

Pretende-se demonstrar, neste trabalho, que o atual Estado DematzdDireito, em suas

raizes, ndo foi destinado para todos e que a psicologia se apesentidizada, também,

como um aparato na criagdo de mecanismos de manutencéo do poderpamspode atuar,

também, de forma sutil, na constru¢do da subjetividade dos individuos, fasendae estes

questionem e policiem a si mesmos, desconstruindo e reconstruincengasce costumes
destes sujeitos, tornando-os mais déceis para aceitar a dinanvicka d@entrada no capital.
Para tanto, analisa-se a construcdo do Estado Moderno e o surgi@epdizologia como

Ciéncia Humana e da Saude, passando pela histéria da criacds@les, pla doenca mental,
dos manicémios, da psiquiatria com a proposta de um estudo cientdictoelacas mentais,
para entdo chegarmos ao surgimento da psicologia e de sudagains; a fim de visualizar
como a psicologia tem sido aplicada ao longo de seus anos de@ajsééuando de forma
limitada, com o objetivo de enquadrar certos sujeitos no parametnoroealidade e, por

outro lado, excluir aqueles que ndo se mostrarem coerentes com o padréo.

Palavras-chavesPsicologia. Estado Moderno. Normalidade. Manutencéo-poder.

PSYCHOLOGY AND THE LAW AS MODERN STATE MECHANISMS

ABSTRAT

The aim is to demonstrate, in this work, the current democratie &tdaw, in its roots, was

not intended for everyone and that psychology is presented and is ssad ah apparatus in

the creation of mechanisms for maintaining the power, so how catoacsubtly, in the

construction of subjectivity of individuals, making these question andeplbbt themselves ,

Deconstructing and reconstructing the beliefs and customs sé #bjects, making them
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more docile to accept the dynamics of life centered on thetatafio this end, the
construction of the modern State and the emergence of psychol@giiutasan science and
health, through the story of the creation of prisons, mental diseaségl nrestitutions, of

Psychiatry with the proposal for a scientific study of meritakss, so we get to the
emergence of psychology and of their approaches in order to showsyohology has been
applied throughout its years of existence , acting in a ldniway, in order to fit certain
subjects in the parameter of normality and, on the other hand, exichsi#ewho do not show
consistent with the standard.

Keywords: Psychology. Modern State. Normality. Maintaining power.

1 INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é buscar compreender o processo de formagéataain
Moderno em que vivemos, enfatizando o papel do Direito e do conhecimentpdRsiSua
construcdo e manutencdo. Para compreendermos como a Psicologianamalad=stado
Moderno, primeiro temos que entender o conceito de modernidade, sessprate
construcao e de desenvolvimento.

Para iniciar nossa analise historica sobre a formacéo do Estado Moderne aelaits
simbdlica de 1492. Esse ano foi caracterizado por trés eventositeargae deram inicio ao
processo de formacdo do Estado Moderno: a invasdo dos europeus naaAm@éhesrota de
Granada e a expulsdo dos mugulmanos e a primeira gramaticaimarmoaCastelhano, que
marca o processo de dominacéo ideoldgica e o controle do pensarc@wmwaquéncia desses
eventos, iniciou-se a construgcdo de um sentimento que mais tarde sérachamado de
nacionalismo e com este, a ideia do direito moderno uniformizado emiziéalor; o0 exército
nacional; o banco nacional; a bandeira nacional; o hino nacional; a meoemtgahaa policia;

a burocracia estatal; o liberalismo; o capitalismo; o sogialio fascismo e o nazismo; o
trabalho cientifico; o padréo cientifico; as ciéncias humanasasexgabioldgicas; entre outras
ideias que irdo auxiliar o Estado Moderno se afirmar.

Entretanto, para o que servem todos esses institutos sociopoliticés?djedivo da
construcdo de um Estado Moderno? Ora, o Estado Moderno foi planejado e dorestmui
uma época de revoltas dos servos, com o objetivo de proteger osedatasiobreza, do rei
e da burguesia. Esse Estado € esbogado por meio de uma aliaagestdrtrés para se
protegerem da revolta dos servos na época. Sob a protecdo do Rei, aidagurasiou
poder econdmico, passando a desejar o poder politico. Esse é 0 mdagemevolucdes
burguesas, dentre elas a Revolucdo Francesa, responsaveis pelgadordo Estado
Constitucional.
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A finalidade das ConstituicOes liberais foi de trazer segurgmaga os negocios
burgueses, com a intencdo de evitar a intervencao do rei (Estadept®oassim como o
Estado moderno (na forma absolutista) tinha como finalidade a prateséoteresses dos
nobres, dos burgueses e do rei, a finalidade do Estado constitucionalrn@hoée
principalmente defender os interesses da burguesia. Por meio dau@@mstia burguesia
conseguiu afastar a intervencdo do Estado em seus negdcios privdosngo assim a
seguranca individual e a propriedade privada dos homens brancos e tgmioprieO
constitucionalismo ndo nasceu democratico. Em sua versao ligerava a democracia. A
ideia de democracia majoritaria sera incorporada pelas cog®ts, a partir da luta do
operariadano século XIX.

O Estado Moderno criou diversos aparatos responsaveis pela manugncao
reconhecimento de seu poder. Afinal, o territério correspondente as@bestatal engloba
uma pluralidade de culturas, etnias e subjetividades, que ndo skcaentom a finalidade
da atuacéo estatal. Diante desse contexto, percebe-se adael®eds um estudo que analise
microrrelagdes de poder. Isso € necessario para que se pessanfaestudo da funcdo que
certas instituicdes tém exercido na manutencéo do poder. E niecdssécultar técnicas e
artificios que atuam em prol da uniformizacéo.

Serd a partir dessa afirmativa, que iremos desenvolver a faipsete deste artigo. O
foco serd na construcdo do Estado Moderno, passando pelos pontos mdentegppara
entendermos que o atual Estado Democratico de Direito, enradmas, néo foi destinado
para todos.

Na segunda parte deste artigo, iremos focar o surgimemsicdogia como Ciéncia
Humana e da Saude. Mas, para isso passaremos pela histéria da criacdo dadapdséaca
mental, dos manicémios, da psiquiatria com a proposta de um estudficoiel#s doencas
mentais, para, entdo, chegarmos ao surgimento da psicologia e de suas abordagens.

Por fim, estudaremos como a psicologia tem sido aplicada ao lorggudeanos de
existéncia, atuando de forma limitada, com o0 objetivo de enquadras cIfeitos no
parametro da normalidade e, por outro lado, excluir aqueles que nastsarem coerentes
com o padréo.

Finalmente, queremos demonstrar que a psicologia se apresentizadautambém,
como um aparato recente na criagdo de mecanismos de manutencao dagsodecomo
pode atuar, também, de forma sutil, na construcédo da subjetividade ddduiosli fazendo

com que estes questionem e policiem a si mesmos, desconstruicdasreendo as crencas
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e costumes desses sujeitos, tornando-os mais dbceis para adeifaniaa da vida centrada
no capital.

2 A FORMACAO DO ESTADO MODERNO

Para darmos inicio ao estudo da formacgéo dos Estados modernos, dessaopgia
parte histérica de sua formacdo. O cenario é a Idade Média,iden@cEuropeu, marcada,
principalmente, pela fragmentacéo do territorio, ocasidao em queboss possuiam o poder
nos seus territorios, resultando uma consideravel diminuicdo do pafleNesse periodo,
surgiu um grupo social resultante do comércio emergente nas cigadegradualmente
passou a rivalizar em grau de importancia com a nobreza.

No final da idade média a situacdo da nobreza ndo era nada cmifamd@ios nobres
haviam descuidado de seus territorios para lutar nas cruzadasjotaaem, encontraram
suas terras sem cultivo e grande parte de seus servos haviewolsado com a exploracéo e
0S maus tratos, o que se tornou um evento em cadeia, resultando efo.r€oeho seus
exércitos estavam reduzidos apos a Guerra Santa, a nobreraurewrei, abrindo mao de
parte de seus privilégios em troca da defesa de suas terras. (BRAIOK, M@D7).

Para a burguesia, interessava a unificagdo do territério, unifidantbém as leis de
comércio, as moedas e os padrdes de pesos e medidas. Alérmtissssava a burguesia a
protecao do rei em relacdo aos seus comercios, uma vez quereeonitaados servos viram-
se saqueados diversas vezes. O rei foi fortalecido pela injecéapdal fornecida pelos
burgueses e pela submissao da nobreza, vez que esta cedeu a autonomia des SUSETEOr
a centralizacdo do poder. Foi assim que entre os séculos Xl eaXas monarquias se
consolidaram. (BRAICK; MOTA, 2007).

Entretanto, ndo bastava ao rei unificar suas terras e a moeda, erarioegeeIApovo
que ali residia se sentisse parte dessa unificagdo, ou melhor, gme ageconhecesse e
respeitasse 0 poder monarquico. Sendo assim, o rei necessithoaipar, uniformizar as
pessoas e grupos étnicos que constituiam sua populacdo, composta emparenger
camponeses e servos. Portanto, no final do século XV se iniciara membwide criacdo da
identidade nacional, extremamente importante para a centralidagémder e para a criacao
de instituicdes modernas, utilizadas até os dias de hoje.

Acontece que para legitimar a centralizacdo do poder, erasagoesontar com 0
mecanismo, que Althusser (1996) ira citar de Marx, chamadégaelhos de Estadaue

representa a institucionalizacdo do governo, dos ministérios, do exélaitpolicia, dos
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tribunais, dos presidios etc., que constituem o que Althusser (1996) iraranais tarde de
Aparelho Repressivo de Estadd autor adiciona ao conceito marxista a palavra "repressivo”
uma vez que estes Aparelhos de Estado atuam por meio da violénd@ eke manifestada
de forma fisica ou moral.

Para compreender o poder do Estado Moderno é de grande importanciar degtac
ideia proposta pelo autor: a ideiaAjgarelhos ldeoldgicos de EstaddLTHUSSER, 1996).

Os Aparelhos Ideoldgicos de Estado consistem em "[...] um certora(dee
realidades que se apresentam ao observador imediato sob a formstitdieGes distintas e
especializadas(ALTHUSSER, 1996, p. 114). Por instituicBes distintas e especializqdas
serdo criadas e desenvolvidas nestes ultimos 500 anos modernoscoemosxemplo a
religido, a escola (tanto publica quanto particular), a famifaidico, o politico, o sindical,
a informacdo (jornal, radio, televisédo), a cultura, entre outros.

Para uma melhor compreensdo dos aparelhos estatais acima dispgstosnte
elucidar as principais diferencas entre ambos. Primeiramdiitesger (1996) destaca que ha
somenteum Aparelho Repressivo de Estado, ou seja, este é unificado sob redmadmbi
estatal. Por outro lado, os Aparelhos Ideoldgicos de Estado semedenma pluralidade de
instituicdes especializadas.

Em seguida, o autor constata que enquanto o Aparelho Repressivadiz [iestence
exclusivamente ao dominio publico, os Aparelhos ldeolégicos pertenoersua grande
maioria, ao dominio privado. Porém, diante dessa afirmacao, surgeistsgergunta: como
podemos caracterizar instituicdes privadas como Aparelhos Ideolalgidestado? Althusser

(1996) se cuidou de responder tal questao da seguinte forma:

A distingcao entre o publico e o privado é uma dégto interna ao direito burgués, e
vélida nos dominios (subalternos) em que o difeitgués exerce sua 'autoridade’.
O dominio do Estado Ihe escapa, por estar 'alérbidgto’: o Estado, que é o

Estado da classe dominante, ndo é publico nemdurj\&o contrario, € a condicédo
para qualquer distingdo entre publico e o priv§dbTHUSSER, 1996, p. 115).

Diante dessa afirmacdo, nota-se o uso ideolégico da distingcdgéhtieo e privado
para se referir aos Aparelhos Ideoldgicos de Estado. O primardialbservacdo dessa
categoria € o seu funcionamento. Uma instituicdo privada pode pedeite funcionar em
prol dos interesses da classe detentora do poder estatal, assiro Estado pode funcionar
em favor de instituicbes privadas. Alias, a classe que controlou histonisamEstado detém
0 poder econdmico privado.

Entretanto, a principal diferenca entre ambos a ser destacafda@onamento destes

“Aparelhos de Estado”. O autor nos diz que tanto um quanto outro “Apadel Estado”
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funcionam ao mesmo tempo pela violéncia e pela ideologia, mas dpnes@ma distingéo
muito importante para melhor compreendé-los e distingui-los.

O Aparelho Repressivo de Estado funciona predominantemente pela @apkEmen
segundo plano, pela ideologia. A titulo de exemplificar, nota-se qoéicgapou o0 exército
nacional atuam em prol de uma ideologia comum, "[...] tanto para suaapoo@m$ao e
reproducao quanto nos 'valores' que propdem para (plalHUSSER, 1996, p. 116).

Por outro lado, invertendo a légica proposta acima, os Aparelhos |des|dde
Estado funcionam predominantemente pela ideologia, mas também,erdseano, atuam
pela repressao. A partir desta afirmacgéo, ao observar o funcionamentolde esgrejas, por
exemplo, nota-se que estas também usam de métodos institucionaliiEadmsnicao,
expulsdo, selecdo etc., com o objetivo de disciplinar tanto os memiigygaos das
instituicdes, aqueles que la atuam, quanto os membros que frequeniasiittatdo. Se
fizermos uma analise mais minuciosa de outros Aparelhos Ideolddgc&stado, como a
familia, a cultura, a informacdo, entre outros, notaremos que todassala de métodos para
uniformizar seus integrantes.

Para concluir, € importante entender o conceitiolei@ogia vez que esta é o principal
mecanismo utilizado pelos Aparelhos Ideolégicos de Estado. Dassa, falthusser (1996)
propde sua tese sobre a ideologia, fundamentada noAivdeologia alemade Marx e
Engels, no qual os autores defendem que "[...] a ideologia é concebidgaailusdo, puro
sonho, isto €, como o0 nada. Toda sua realidade lhe é extatid USSER, 1996, p. 124).
Ao afirmar que toda a realidade da ideologia € externa, podanstuic que a historia da
ideologia lhe é externa, ou seja, a Unica histdria que se pode aridenlogia é a histéria
dos sujeitos que a vivem.

Entretanto, Althusser (1996) encara a afirmacédo de que a iGeoldg tem historia,
proposta pel# ideologia alem&como uma tese puramente negativa, vez que no contexto de
tal obra isso significa:

1. que a ideologia ndo é nada, na medida em queoéspnho (fabricado sabe-se la
por qual poder, ou pela alienagdo da divisdo dmath@, mas também essa é uma
determinag&o negativa);

2. que a ideologia ndo tem historia, o que naafsigndecididamente, que nela ndo
haja histéria (muito pelo contrario, pois ela é aneente o reflexo palido, vazio e

invertido da histéria real), mas que ela nao temaufmstéria propria.
(ALTHUSSER, 1996, p. 125).

Sendo assim, o autor formalmente adota a ideia de que a ideologeraméo tem
histéria, porém, discorda, ao levar essa afirmacéo para um lasi@oséivo, ao contrario do
que foi exposto acima. Para Althusser (1996) a ideologia tem gtmatuea e um
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funcionamento que a caracteriza como uma realidadstoricg ou seja, uma realidadati-
histdrica Dessa forma o autor afirma que a ideolog&etng esclarecendo que peternq
ndo se deve entender transcendente a toda historia,anigirasente, trans-historicsendo
assim, "imutavel em sua forma em toda a extenséo da historia” (ALTHRISSESG, p. 125).

Diante do raciocinio exposto, Althusser (1996) prop6e duas teses distibrasa
ideologia. A primeira delas seria "[...] A ideologia represeatrelacdo imaginaria dos
individuos com suas condi¢des reais de existérigiaTHUSSER, 1996, p. 126). Portanto,
quando se faz uma analise das ideologias religiosas ou jurigeres,se concluir que tais
ideologias séo vistas como diferentes visées de mundo, ou melhor, agquermsujeito faca
parte de uma destas ideologias e que acredite fielmenteueBess, ou em sua Justi¢ca, 0s
demais que nédo fazem parte desses grupos irdo concordar quereEssas Sao "concepcoes
de mundo”, no qual, sdo visdes imaginarias de mundo, ou seja, ndo cornespaedédade
em si.

Todavia, apesar dessas visdes de mundo nao serem fiéis a reglidkedse dizer que
estas se referem efetivamente a realidade do sujeito. Qo sgja os individuos internalizam
para si na ideologia, ndo corresponde as circunstancias reaissdexsi@ncias, mas, por
outro lado, o que os homens representam para si na ideologia peglassazbjetividade de
tal ou qual individuo. Sendo assim, a ideologia representa a visdo @o pejante suas
condicdes reais de existéncia. Nas palavras do autor: "O queeSamrtado na ideologia,
portanto, ndo € o sistema das relacdes reais que regeméma@aistos individuos, mas a
relacdo imaginaria desses individuos com as relacoes reajseerivem” (ALTHUSSER,
1996, p. 128).

A segunda tese proposta por Althusser (1996) éAgigeologia tem uma existéncia
material Essa afirmacéo sugere que a existéncia ideal ou espidsiaeias tem suas raizes
exclusivamente em uma ideologia da ideia. O fundamento dessagidedas ideias parece
ser encontrado no surgimento das ciéncias, no qual os praticactéaaa representam para
si (assim como a ideologia de um sujeito é a representacaalidedgtedas relacdes reais em
que vivem) o conceito de ideologia.

Portanto, ao afirmar que a ideologia tem uma existéncia mateaator ndo esta se
referindo a uma exigéncia material como a de uma pedra ou de fioloednas, o que
Althusser (1996) se refere, € a uma existéncia material femrertties modalidades, podendo
ser expressada por meio de uma pluralidade de formas.

Tomaremos como exemplo para melhor elucidar a materialidadeedigth um

sujeito que acredita na religido. Sabemos que essa crencaadeedel um conjunto de ideias
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deste sujeito, nas quais servirdo de embasamento para que o indidwpuestao
fundamente sua decisdo de acreditar na religido, seja ela qualAdontece que, ao
fundamentar sua crenca com suas proprias ideias, o0 sujeito dsaelinente por ser adepto
aguela ideia. Em consequéncia, o comportamento deste sujeitaun@mante ser de acordo
com tal ideia.

O sujeito em questdo, ao escolher livremente seguir a ideoldigi@sa, ird comecar
a participar de praticas religiosas. Portanto, ira comegaa &reja, participar de cultos, se
confessar, se ajoelhar, rezar, pedir perdao, fazer penitén@aine @or diante. Do mesmo
modo, se um sujeito escolhe através de sua plena consciéncitaacr@diustica, este ira se
comportar de acordo com sua crencga, ou seja, obedecera sem questmmasi@ormas do
Direito, inclusive, tomando atitudes quando se deparar com uma situagfee ¢ars normas
foram violadas, assinando peticdes, participando de manifestacdes etc.

Portanto, todo sujeito que usa de sua consciéncia, confiando nas ideiela gqele
propde para fundamentar livremente uma crenca, naturalmenterideagcordo com suas
proprias ideias. Dessa forma, a existéncia de ideias que foamantrenca € material, "[...]
pois suas ideias sdo seus atos materiais, inseridos em prafitagis regidas por rituais
materiais, 0s quais, por seu turno, sdo definidos pelo aparelho ideolbgierial de que
derivam as ideias desse sujeifALTHUSSER, 1996, p. 1305endo assim, conclui-se que a
existéncia das ideias esta inscrita nos atos de tal ou geabsem que, devido sua relacao
com as condicdes reais de sua existéncia, escolhe livremente por aeraditaa ideia.

Por fim, por meio do raciocinio exposto, tem-se que a condicdo deneddstia
ideologia é csujeitq vez que este é responsavel por realizar os atos materiaisrpodidam
a existéncia da ideologia. Mas, ao mesmo tempo em que o sugeitondicdo de existéncia
da ideologia, o inverso também é verdadeiro, ou seja, a idecdogiaresponsavel por
transformar individuos concretos em sujeitos. (ALTHUSSER, 1996).

Nesse ponto, percebe-se a importancia da criacdo de aparelhos icdeolég
repressivos para a consolidagcéo do projeto de Estado moderno. Afimadpgamrar a esse
projeto aparelhos ideoldgicos como a religido, a escola, a juristigdonal e até mesmo o
nacionalismo (conceito que irei trabalhar mais adiante), criassem um padrdo de
comportamento daqueles que se identificam com tais ideologiastigdoaa ordem e a paz
para a soberania do rei (do Estado) e o comércio da burguésia ganhos do Capital). Por
outro lado, aqueles que nao se identificassem com os Aparelhoégidesl de Estado
estariam ameacando a paz e a ordem, o que justificaria asidec dos Aparelhos

Repressivos de Estado como o exército nacional, a policia nacmngresidios e os
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manicOmios, que irdo atuar reprimindo aqueles que nao se identificasse as ideologias
da classe detentora do poder estatal.

Sendo assim, fica claro que os Aparelhos Ideoldgicos de Estadantigerantinuam
tendo nos dias de hoje, o objetivo de uniformizar os diversos povos para gse Eeem
cidaddos nacionais. Porém, o principal mecanismo ideolégico que irentasades longo
deste trabalho se chama ciéncia. Mais adiante, iremos observaracoi@ncia, com seus
argumentos embasados em modelos uniformizadores e crencas univérsdisr para a

manutencao do poder do Estado Moderno.

2.1 A identidade nacional

Apos uma breve analise historica e politica da formacéo do Estadonmoplercebe-
se que, antes deste fato histérico, ndo havia como se falar em Estado nacional.

Pode-se dizer que o nacionalismo, em termos filoséficos, nunca gozowits m
pensadores proprios. O grande problema se encontra na naturalizagéciothalismo, ou
seja, de modo geral o nacionalismo se tornou parte inquestionavel daladentos
individuos, assim como a idade, o género, a cor e, até mesmo, 0 home.

Diante disso, Benedict Anderson (2008) propde uma analise do conceitcddedoac
mesmo modo que se trata o “parentesco” ou a “religidao”, negando staanferma uma
analise ao lado do “liberalismo” ou do “fascismo”. Sendo assim, o puapbe a seguinte
definicdo de nacdo: “[...] uma comunidade politica imaginada — e ingagit@mo sendo
intrinsecamente limitada e, ao mesmo tempo, sober@dDERSON, 2008, p. 32).

Portanto, pode-se dizer que a nacama&ginadana medida em que independente do
territério nacional em questdo, pode ser a menor das nacdes owradaminacdes, 0S
membros daquele territorio jamais conhecerdo, encontrardo oueataonse identificardo
com a totalidade de seus companheiros nacionais. Entretanto, todos\@sgees possuem
uma nitida convicgdo de comunhéo entre todos. (ANDERSON, 2008).

Conceitua-se nacao timitada, uma vez que mesmo a maior das nacdes, que agregue
um numero absurdo de habitantes, se vé restrita as suas propriasafroNenhuma destas
idealiza atingir seus limites na totalidade da humanidade, nermanas nagfes mais
gananciosas pretendem um dia agregar todos os seres humanos. (ANDERSON, 2008).

Por fim, a nacdo é imaginada como uroanunidadegorque, independentemente dos
conflitos internos, das exploracbes e preconceitos existentes delatr@a adeacdo sempre é

motivo para uma identificacdo de todos seus habitantes, sejam etefogai®. De fato, esta
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identificacdo possibilitou que milhées de pessoas ndo s6 matassennaoudr@o morressem
por essas criagdes imaginérias e limitadas. (ANDERSON, 2008).

Sendo assim, nota-se que o processo de formacédo do Estado moderno nas@ode
concretizar sem que também fosse implantada a ideia de nacaamanentidade inerente
ao sujeito. Ou seja, para que a soberania do Estado fosse efigagcessa que 0s sujeitos
fossem parte daquele Estado, que as pessoas se sentissem attqimia soberania
nacional, e para isso foram criados costumes e tradicbes nggralpertencerem aquele
Estado soberano, todos deviam compartilhar destes. Quem nao compertiiesss

identidade nacional era expulso, morto ou excluido do convivio social.

3 A ATUACAO DO ESTADO MODERNO NA NORMALIZACAO DOS SUJEITOS

A identidade nacional criada para unificar certa parte da populaggoe ainda €,
divergente de crencas e costumes de outros povos. Sendo assim, esteergisn da
padronizacao nacional ndo iriam reconhecer o poder central do Estado que dstavansio
em meados do século XV.

Alguns anos depois, o Estado diante desse conflito ird criar meiosxaleir
socialmente 0s grupos sociais e pessoas que nao se encaixagserspeativa moderna,

criando-se, assim, o0s presidios e 0s manicoOmios.

3.1 O surgimento dos presidios

A analise histérica e social das prisbes como medida institlicion&stado para
coercdo e exclusdo, se mostra de extrema importancia em nbsim, @ara entendermos
como esta medida foi eficaz para promover uma higienizacdo do panseaida visando a
preservar a implementagao de um Estado Nacional.

Apesar de parecer estranho para grande parte das pessoas, priyang de
liberdade € uma invencéo histdrica recente. Isso ocorre devidaralizatdo da ideia de
encarceramento, ja que a prisdo atualmente se apresenta, ideo@deE (no sentido
negativo), como medida indispensavel e imutavel para coercdo estatal.

Ocorre que, até o século XVIII h& registros de confinamentos quéarser
principalmente para deter os suspeitos, ou 0s culpados por crimes queaemuaa
administracdo de sua sentenca. Portanto, nessa época, as jpenasv##En a privacao de

liberdade, e sim diversos tipos de castigos corporais, como chicotadass de ferro,
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mutilacdo, e até mesmo a morte com ou sem tortura. Essas menasoeplementadas pelo
banimento do sujeito, ou pela condenacé&o a trabalhos forgados.

Em seu livro" As duas faces do gueto”, Loic Wacquant (2008) apresenta a seguinte
ideia:

S6 com o advento da individualidade moderna, a, quglde-se, deve desfrutar de
liberdade pessoal e ser dotada de um direito dauinategridade fisica (que nao
pode ser retirado nem pela familia nem pelo Estedceto em casos extremos), é
gue privar pessoas de sua liberdade tornou-se wmigg® em si mesma e uma
sentenca criminal por exceléncia. Isso se deu aaliponto que se tornou dificil
conceber ou implementar outras san¢des penais Bepagecessem pouco severas.
Lembrarmos que a prisdo € uma instituicdo bastjmtem na histéria da
humanidade é reiterar a ideia de que seu cres@nesua permanéncia ndo sao
coisas ja definidas. (WACQUANT, 2008, p. 95).

Uma vez normalizada a ideia de encarceramento como sangéoakreste pode
ocupar, simultanea ou sucessivamente, algumas fungdes. A primeisa dfinida pelo
soci6logo Claude Faugeron e citada por Wacquant (2008, p. 95), é o quemmie de
“encarceramento de seguranca’, no qual visa impedir que individuos cadegle
socialmente perigosos causem danos a sociedade; outra funcaaede ertportancia no
conteudo deste trabalho, é o “encarceramento de diferenciagdo” osiste& em excluir
grupos sociais considerados indesejaveis no contexto historico. Peecatpera prisdo como
medida institucional qualificada para o processo de uniformizacdo, fentiEnpara o
reconhecimento do poder do Estado Nacional em processo de formacédo €@xpans
meados do século XVIII. Por fim, tem-se o “encarceramento deidadef, cujo objetivo é
reafirmar a soberania estatal, que por sua vez também é mlipanrat a afirmacédo da
identidade nacional.

Essa diversidade de fun¢des do encarceramento ndo impede quedomaime sobre
a outra para satisfazer as necessidades daqueles que seasncunoder. Sendo assim,
percebemos, com certa frequéncia nos dias de hoje, o uso do “emuarterade
diferenciacdo” nos paises europeus, aplicado continuamentergjesta nao-europeus, que
sdo encarados como parasitas no corpo social de uma Europa civilidadas Estados
Unidos da América, apesar de localizarmos com frequéncia 0 uso docEnaenento de
diferenciacdo” a aqueles imigrantes mexicanos que buscam powidmanmelhor nesse
territdrio, 0 uso mais frequente deste instrumento € destinado a@®s'qiegros como um
instrumento de controle e contencdo de populacdes consideradas rdasia®s, com as

quais nao se deve misturaf W ACQUANT, 2008, p. 96).
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3.2 A constituicdo histdrica da doenga mental

Para uma doenca ser reconhecida como tal € importante que samiacanalise
sociocultural dos valores e costumes daquele meio. Cada culterabesar o diagnostico de
doenca mental nas virtudes antropoldgicas que aquele sujeito negligeneprime. Sendo
assim, em um cenario como o ja descrito ao longo deste trabalho, o conceito dersogalka
serd embasado em uma cultura criada para proliferar a circulagéotdb capi

Segundo Foucault, citado por Gongalves (1998, p. 124), a loucura recebeu @denome
doenca mental em uma época relativamente recente. Importardeadexjui que a época
citada por Foucault € a virada do século XVIII ao século XIX,nmaegpoca destacada
anteriormente na criacdo das prisdes. Entretanto, antes do ségula [ducura assumia
posicdes bastante diferenciadas ao longo da histéria.

No século XV, a loucura é presenciada de forma livre, ela fég garcenario social,
era para cada um uma experiéncia cotidiana que se procuraveessaitar do que reprimir.
Como exemplo, ha na Franca loucos famosos, por meio dos quais o publmonaeéral,
gostava de se expressar. Alguns escreviam livros que foram publechdos como obras da
loucura. Apesar de se poder afirmar que, até cerca de 1650, a culiierstadencarava de
forma mais aberta a interpretacdo da loucura. Ainda no século XV, a Espamrseguala, a
Italia criaram estabelecimentos direcionados aos loucos, ondamdrdb era inspirado em
grande parte na medicina arabe. Porém, a excecéo de episodubssisolao esses, a grande
parte dos loucos circulavam livres pelas cidades (GONCALVES, 1998).

Foucault (2012) identifica a “idade classica” (século XVII elljVo momento em
gue houve uma ruptura entre a razéo e a desrazao. Essa época foifédgoé chamou de
“A grande internacdo”. Criaram-se, por toda parte da Europa, pailasa internacéo néo so
dos loucos, mas de todos os sujeitos que nao eram uteis ao model@dadsocigente, ou
seja, os pobres, os velhos na miséria, os mendigos, os desempregagogadores de
doencas venéreas, os libertinos de todas as espécies, pessoas daguidinou o poder real
queriam evitar um castigo publico, pais de familia dissipadootssi@sticos em infracao.
Enfim, todos aqueles que sdo divergentes ou inuteis para a ordem eegrsdiad e moral.
Foucault (2012) cita como referéncia o édito do rei da Franca, quesésn determinou a
criacao de um Hospital Geral em cada cidade do reino (GONCALVES, 1998).

Esses asilos ndo possuiam nenhum tipo de foco médico ou terapéutica para
ressocializacdo do sujeito, eram apenas depdsitos de pessoas quépgpau nao, eram

incapazes de produzir, circular ou acumular riquezas, e por issdint@mn lugar na
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sociedade. Nos hospitais gerais os individuos eram submetidos a trdbatades, no qual
0s objetos produzidos eram vendidos no mercado a precos baixos para queemtAwro
fizesse o hospital funcionar.

Em um contexto burgués como o da Europa, a partir do século XV, o gracalto
capital era o Gcio. Essas pessoas foram excluidas e depositadasasilo pelo simples fato
de ndo serem Uteis ao mercado de trabalho e, portanto, ociosas.n@metgo nas suas
origens e no seu sentido primordial esta ligado diretamente a higienizagaogosesea.

Essa primeira funcéo do internamento, ignorar e silenciar os eintesy ndo durou
mais de um seéculo. A partir do meio do século XVIII a situagcdoecoma mudar. A
Revolucdo Francesa foi responsavel pelo combate a diversas pd&tssas época. Sendo
assim, inclusive o internamento foi combatido como simbolo da antigasdpx, restringindo
na medida do possivel a internacdo hospitalar como medida cabivel paralasse
miseravel. Procurou-se uma forma de auxiliar financeiramentedicinalmente os pobres
em suas proprias casas, evitando com que este fosse hospitalizad®rdgum motivo
plausivel.

Entretanto, com os loucos era diferente, uma vez que restituidos avicaocial,
estes poderiam se tornar perigosos para a sociedade. Sendo agsim, mecessidade de
conté-los, e as casas de confinamento se tornaram, entdo, resepeasaos loucos, estes
se tornaram sucessores naturais das velhas medidas de edald#&oenca. O confinamento
dos loucos passa a ganhar novas atencdes, nao se tratava apEsaeuma ruptura entre
razao e desrazao, agora se tratava de um equilibrio entre excluséo e cuidéchxs mé

Vale lembrar que o contexto em que a psicologia ganha espagonarépoca em que
prevalecia a intolerancia em relacao a diferenca e objets@weacriacdo de uma identidade
comum, de um sentimento de nacdo. O louco por se diferenciar dadenpeasar, de agir e
de trabalhar, era reduzido a um incapaz, ou seja, a uma criancalpa@o por ter em sua
subjetividade a diferenciacgéo.

Nota-se que primeiro veio a “Grande Internagéo”, ja trabalhadeacbom o advento
da Revolucdo Francesa, os asilos passaram a ser especighaentes loucos. Com 0s
alienados ja internados, cria-se entdo um espaco de observacdo da, londarse podia
olhar, escutar e testar a mesma. E nesse momento em quéasenn@studo cientifico. Cria-
se, entdo, um grande paradoxo, afinal:

[...] o mesmo lugar de aboligdo da loucura é aqgetelhe oferece um palco para

aparecer e formular um discurso que é préprionesée palco que comegam a se
desenvolver, entdo, as teorias médicas da cureoutaurh. Diz Foucault: "No
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silencio do internamento a loucura conquistou eknente uma linguagem que é
sua”. (GONGCALVES, 1998, p. 126)

O momento em que a loucura € excluida socialmente, separadasaté geeoutras
formas de marginalidade, passa a levantar questionamentos sobre a liberdadantesjusra
uma consequéncia para a inadequacao social, passa a ser um fundanmeepgséncia para a
loucura. Na verdade, a internagcéo dos loucos apenas reflete olagaintia conquistada em
nivel psicologico, transformando a loucura em uma "experiéncia deoofronto absoluto
entre razdo e desatino’ e passando-se ‘a um jogo sempre relativpresmovel, entre
liberdade e seus limites” (FOUCALUT apud GONCALVES, 1998, p. 126-127).

Foi s6 no século XX, com as ideias de Freud, que se cria unoadiiséenciada dos
conceitos de loucura e suas formacgdes psiquicas. Freud traz um ithegse a comunidade
meédica, ao desvencilhar a loucura de formacfes bioldgicas, atridbendom universo
subjetivo e simbdlicoAs ideias freudianas afirmam que os delirios seriam uma foentar
sentido a uma experiéncia psiqui&endo assim, os delirios deveriam ser escutados e
analisados, ao invés de puni-los ou corrigi-kustes, prevalecia a ideia de que todos devem
ser iguais e aquele que se diferenciar da moral prevaledent ser trazido para o caminho
certo, deve ser tirado da desrazéo e trazido para a razdo. Ags@apser questionado pela
ideia freudiana de que ndo somos todos iguais, h4 muitas diferengassdgeito para outro,

é preciso tratar do sofrimento decorrente da diferenca, e ndo a excluir.

3.3 O surgimento da psicologia cientifica

Antes de aprofundar na constituicdo histérica da psicologia comadagiémportante
destacar que esta nem sempre procurou se enquadrar nas ciénciekoouanproposta de
estudar o ser humano e seu aparelho psiquico surgiu antes mesmo do neéitifc c
proposto por Descartes.

O estudo sobre o pensamento humano surge na Antiguidade com os grggos. Al
pensadores, como Platdo e Aristételes passaram a usar dbafifms@ especular sobre o
homem e sua interioridade. Nota-se que o proprio termo psicologiaitmaregapsyché
gue significa alma, &gos que significa razdo. Sendo assim, etimologicamente, psicologia
significa "estudo da alma". Para tais fildsofos o termo alipeesentava a interioridade do ser
humano, ou seja, sua parte imaterial, assim como 0S pensamentamtiogergos, a

irracionalidade, o desejo, a sensacéao e a percepc¢ao (BOCK; FURTADXEIRE, 1999).
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Apés a ldade Média, durante a fase de consolidagdo do Estado modetmopa E
passa a vivenciar uma época de grandes transformacgfes, chdend&knascimento ou
Renascenca. Nesse periodo, houve um grande desenvolvimento na producdo de
conhecimentos. Em 1543, Copérnico causa um grande choque quando afirma qaaaoTerr
€ o0 centro do universo, Galileu passa a estudar a queda dos corpos em slifil6pra®
outros pensadores passaram a inovar o0 modo de conhecer o0 mundo (BOCK;FKJRTA
TEIXEIRA, 1999).

Como resultado desse grande avanco intelectual, aparece a ndeedsidstematizar
tais conhecimentos. O filosofo René Descartes (1596-1659) se tornadbsumgrandes
contribuidores para o avango da ciéncia, propondo uma separacao en&eemerjo, no
qual afirma que um corpo desprovido da mente € somente uma maquina, pnagpalcigue
estudos anatémicos fossem realizados em um corpo humano morto, vezeayigFnaenite, o
corpo era protegido pela igreja por ser a esséncia da alma.dessade Descartes ira
possibilitar o avanco do estudo da anatomia e da fisiologia, gie sgrdamentais para o
desenvolvimento da psicologia (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1999).

Nesse momento, o conhecimento passa a ser regulado por métodos keasiges em
gue ele deveria se adequar para se tornar legitimo. Corn@uisbngo deste trabalho, nessa
época 0 mundo passava por uma uniformizacdo cultural e, assim como ooorraumoeda,
com o territério e com 0s costumes, o conhecimento também devegarisepado, ou seja,
deveriam manter aquelas ideias que se enquadravam com a pditéaoch, tornando
ilegitimo outros conhecimentos que ndo se adequavam ao meétodo ciadifibescartes
(europeu).

Em meio a esse grande desenvolvimento cientifico, surge a pesqfisalogia, da
neuroanatomia e da neurofisiologia, extremamente importante® pgaenvolvimento da
psicologia, ja que para entender melhor o psiquismo do ser humano, esarneantender a
maquina que o representa, o corpo humano.

A psicologia comeca a ser admitida como ciéncia na medida quaieda afastando
cada vez mais de suas origens, a filosofia. Em contrapartidarcsén@ava cada vez mais da
medicina, da neurologia e da anatomia, que se embasavam no métodostigagd@ das
ciéncias naturais como critério rigoroso de conhecimento.

Como resultado desse estudo, 0os comportamentos que ndo eram adequados
socialmente e, por sua vez, considerados patolégicos, eram detalhi@ddeseritos com a
finalidade de desenvolver testes psicologicos para detectanaEspos psiquicos do sujeito,

visando identificar tendéncias psicopatoldgicas. Entretanto, nagprasidestes psicologicos
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serviam para fornecer informagBes aos médicos, para que ensdehelgassem a um
psicodiagnéstico. Muitas vezes, estes testes possuiam inforntagéescas do sujeito, no
qual, conciliando com os dados sintomaticos do mesmo, os meédicos podiam desemislver
pesquisas a respeito de tal ou qual patologia.

O grande problema dessa abordagem era que, muitas vezes, asagoéy
sintomaticas ndo correspondiam ao quadro apresentado pelo sujeito. Iseodegaio a
desconsideracdo da subjetividade no modelo cientifico que estavasenvaleimento. Ou
seja, um sujeito com certo quadro patoldégico pode ser estudado com iwoobgt
desenvolver um teste direcionado aos seus sintomas, entretanto, 0 mes@A@oSrrer com
outro sujeito, vez que cada individuo desenvolve sua subijetividade e, portantmssenes
de acordo com a relacdo deste unico individuo com seu ambiente seedd. &sim, fica
claro que um teste criado por meio da observacdo imparcigperimmentacdo com um
individuo néo servira da mesma forma para outros individuos. Além disdasmezes, 0s
mesmos sintomas poderiam ser originados de causas diferentes,contr@rio, a mesma
causa pode resultar em sintomas diferentes (LOPEZ, 2006).

Na medida em que a psicologia ganhava investimentos e se tornavautd@aoma,
ela era diretamente vinculada ao poder estatal, servindo, principalmente, conszamnismo
de manutencao e engrandecimento do Estado moderno norte americano.

O psicologo, ao atuar em instituices, encontram-se frequentementessag@as
orientacdes institucionais diversas dos interesses de sua roftssé isso, 0 psicélogo é
frequentemente pressionado a servir 0s interesses da instituigauyz esta prestado
servi¢o, por meio de regimentos internos ou de burocracias institgcoumiimitam a area
de atuacado do profissional, determinando a producéo, o local, a horaesaté exmaterial a

ser usado por eles.

4 UMA ANALISE CRITICA DA HISTORIA DA PSICOLOGIA

A histéria dosurgimento da psicologia cientifiadisposta no topico anterior € uma
analise linear e caracteristica dos livros da disciplina idelBgia em geral. A maioria desses
textos estdo direcionados ao estudo desta disciplina e, em consggeétio ligados a
formacao profissional dessa categoria, ou seja, sdo analiseg#&sstiyadas, de uma forma

ou de outra, a instituicdes de ensino e a reproducdo do método de atuacdo dos psicélogos.
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Dessa forma, Nikolas Rose (2011) propde em seu livro "Inventando nossos sel
psicologia, poder e subjetividade" uma histéria critica da psicologatizando uma analise
sobre a forma que foi estabelecido aquilo que consideramos verdades. Nas galautas

A historia critica perturba e fragmenta, revela a frdgde daquilo que parece sdlido,
a contingéncia daquilo que parecia necessario, as raizes mundatidmeas daquilo que se
pretende nobre e grandioso. Ela nos permite pensar contra o presestdjdwode explorar
seus horizontes e suas condi¢cdes de possibilidade. Seu objetivo néo térmnede o
julgamento, mas torna-lo possivel (ROSE, 2011, p. 65).

Portanto, a intencdo do autor € de mostrar que os textos ofiaidistoria cientifica
tém o objetivo de construir uma perspectiva da presente realidatiecgdina, atuando de
forma essencial na formacdo e treinamento dos futuros profissidessas narrativas
organizadas diante de uma ordem cronolégica trazem a ideia dé&adig@o continua de
pensadores que estudam os fendbmenos que caracterizam o objeto de ewldo deal
ciéncia. Com isso, os trabalhos desses pensadores sédo organizadogicke qua formem
uma unica linha cronoldgica de raciocinio, atingindo assim um progessstelacdo ao
objeto de estudo.

Rose (2011, p. 66) utiliza do termibistoria recorrente; de Georges Canguilhem,
para definir essa estrutura linear de histéria, afirmando gbestasias recorrentes atuam de
maneira constitutiva em grande parte dos discursos cientifiows,vez que elas atuam de
forma a evidenciar os dificeis avancos e os fracassos da pestpnsifica em questao,
destacando os obstaculos culturais e profissionais que foram esdients experimentos
fundamentais e as descobertas geniais que foram realizadasti®dado, ha aquela histéria
gue é negligenciada, composta por caminhos falsos, cheia de dwus8es que levaram o
conhecimento a um desastroso desvio do progresso cientifico. Dessadsrinstituices de
ensino atuam de forma a evidenciar um caminho adequado para o prdfssidesenvolver,
usando do passado para autenticar o regime de verdade que € contemparanao p
disciplina.

Na visdo do autor, as histérias recorrentes, ao narrar o passaeotalelisciplina,
procuram nao somente estabelecer o presente, mas também, médtelar. #or outro lado,
Rose (2011) nos alerta que essas histérias centradas no presentesde analisadas tanto
como uma alegagao quanto como um problema. Uma alegacao no sentidomde sgieleve
taxar tal histéria como um mito, nem mesmo como uma reflexdo, mas, por outro ladar analis
a maneira como ela influencia e o papel que ela tem dentro dgdimscatuais; assim como

deve-se atentar tais histérias como um problema no sentido de que ndo devemos, nés mesmos
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analisar tais histérias como uma base concreta de investigagdassado. Nesse sentido, o
gue hoje se considera extravagante, desonrado ou até mesmo madypnadizhistoria, na
época em que foi escrito ou praticado, era natural, normal e é&gbeiDessa maneira,
Nikolas Rose (2011, p. 67) propde: "Ao invés de marginalizar esses tkxpassado a partir
do ponto de vista do presente, fariamos melhor ao questionar as scettezmesente,

atentando para tais margens e para o processo de sua marginalizacao."

4.1 Formas de constituicdo da verdade

Diante dessa linha de pensamento, Nikolas Rose (2011, p. 78-79) irbsrastudos
de Gaston Bachelard em sua otPanovo espirito cientificg"no qual o autor propde que o
objeto de conhecimento das ciéncias em geral é construido, ou sé&acia ndo é uma
simples reflexdo das experiéncias vividas, ela procura atd@deésmstrumentos técnicos
reproduzir o que j& foi observado. Portanto, Bachelard afirma qéa@acndo deve ser vista
como uma fenomenologia, e sim como Ufemomenotecnologia”

Sendo assim, a experimentacdo constitui 0 processo pelo qual as tsfovia
materializadas através de instrumentos técnicos. O paradigmtfico implica que os
fenbmenos devem ser selecionados, filtrados e moldados por instrunéamicest Mas,
"[...] de fato, pode perfeitamente ocorrer que sejam o0s instrumen®sproduzam o0s
fendbmenos. E os instrumentos ndo sdo nada além de teorias matEas&(BACHELARD
apud ROSE, 2011, p. 799 que o autor pretende com tal afirmacdo ndo € desconstruir a
ciéncia para entdo desmoraliza-la, mas, apenas, defini-layrm@ fjue deixe claro que a
prépria ciéncia surgiu de uma revisao criteriosa dos fendbmenao$anos, alertando para o
erro de atribuir a razdo cientifica somente aos dados técnitpsridos, limitando a
imaginacao cientifica.

Para Bachelard, ndo se pode dizer que a realidade ciersificane concordancia com
0 pensamento cotidiano, vez que sua objetividade é conquistada e néo trazida pocagerié
cotidianas. Portanto:

A realidade cientifica contemporanea - e isto talgo para uma ciéncia como a
Psicologia quanto para qualquer outra - € o retuliaevitavel das categorias que
nés usamos para pensa-la, das técnicas e proceédsmpre usamos para evidencia-

la, das ferramentas estatisticas e dos modos dergeatdo que usamos para
justifica-la. (ROSE, 2011, p. 80).

Ao propor o pensamento critico acima, ndo tenho como objetivo aprofundantasii

técnicas cientificas de construcdo da verdade. Até mesmo porguépro raciocinio
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bachelariano se mostra insuficiente para lidar com a construgélgjetavidade psicoldgica.
Dessa forma, a proposta da ciéncia como uma fenomenotécnicataestimente a uma das
teorias da construcéo do que € aceito como verdade.

A partir disso, Rose (2011) ir4 afirmar que a verdade ndo é someteto da
construgdo, mas também da contestacdo. Dessa forma, o aut@az@é ds estudos de
Foucault sobre regimes de verdade, no qual afirma que existalimalsgoela verdade, em que
argumentos, evidéncias, resultadgiatus entre outros, sdo usados como recursos na tentativa
de convencer terceiros a acreditarem em tal ou qual teogantio-a no sentido de tornar-se
verdadeira. Em contrapartida, grupos sociais com argumentos, cregas e evidéncias
diferentes sédo excluidos, e ndo séo aceitos para fazerem pegteatde. Para evidenciarmos
Isso, basta lembrar da primeira parte deste trabalho, em que gsprate construcado do
Estado moderno estabeleceu padrées de crencas, costumes e tedefriento de outros
padrbes sociais.

Além disso, percebe-se, hoje, a eterna batalha entre as psicel@gsicanalise para
estabelecer uma Unica verdade psicologica. Contudo, pode-se dizesagidasalhas pela
verdade ndo sdo necessariamente abstratas, afinal, a veedaadéerializa de uma forma ou
de outra através de praticas ideoldgicas. Assim, como jatfmlaso anteriormente sobre os
aparelhos ideoldgicos de Estado, em que estes se manifestam meteealelas atitudes dos
sujeitos que creem no mesmo, assim como no momento em que a veadada éomo tal,
ela passa a se manifestar através das atitudes das p8sswhs.assim, para que algo seja
aceito como verdadeiro € necessario que fatos e argumentos sgarados a fazer parte
de aparatos intelectuais como periddicos académicos, confer@mti@sputros mecanismos

responsaveis pela divulgacdo e pela legitimagéo da verdade.

4.2 A disciplinarizacéo da psicologia

O processo de disciplinarizagdo da psicologia estd diretamentetamtmecom a
possibilidade de estabelecer as aliancas necessarias parssteucdo do conhecimento
psicolégico. Para que se estabelecesse uma verdade psicaégioacessario incorporar a
teoria certas normas e valores de natureza técnica. Osigrafgantes foram astatisticae
0 experimentpque serao 0S responsaveis por materializar a teoria, parantfie, & possa
estabelecer uma verdade psicolégica que ira servir comaceefdara convencer outros

agentes a "traduzir” tal conhecimento (ROSE, 2011).
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Como visto anteriormente, no fim do século XIX, a psicologia passou ralaisx
suas géneses filosoficas, se aproximando mais das ciénciasjakspnte da medicina,
criando seus primeiros laboratorios, periddicos e sociedades psiaslogmontece que 0s
aparelhos técnicos e instrumentais que a psicologia passou garsademonstrar e
fundamentar suas proposi¢fes tedricas irdo limitar seu propricoesfEsm pensamento
psicolégico. Ou seja, foi necessario que "[...] a Psicologia abimésede seus modos prévios
de justificativa e adotasse 'técnicas de verdade' ja estalzd em outros dominios do
conhecimento positivo." (ROSE, 2011, p. 87).

Portanto, as duas técnicas de verdade predominantes para a distagimarda
psicologia, foram a estatistica e o experimento. Ambas atugstabelecendo aliangcas com
outras disciplinas ja positivadas, e foram as responsaveis pom ueiria e a técnica,

recapitulando as ideias de Bachelard sobre "fenomenotécnicas"” jaddasadimteriormente.

4.3 Epistemologia psicoldgica

As raizes epistemologicas da psicologia se mostram um tantdgoqgfrageis ao
compararmos esta com o campo da fisiologia ou da anatomia. O objetivo aqui ndo édazer um
analise comparativa entre uma e outra, até mesmo porgue nado bdonguie comparar.
Afinal, como ja visto, anteriormente, a propria fisiologia e anataqe disponibilizardo um
espaco para o crescimento da psicologia cientifica, ou sejaatéistologia como a anatomia
ja serviram de base de estudo para se desenvolver uma ideia psicolégica.

Diante disso, a proposta nao € aprofundar nas disciplinas que positivasacologia
como ciéncia ou como disciplina, mas, por outro lado, analisar comopesteaelogia sofre
mudancas de acordo com 0 meio que ela esta inserida. Sendo assinge giaée-que em
muitos aspectos a epistemologia psicologica € institucional, ay '$ej] as regras que
governam o0 que pode contar como conhecimento sdo, elas proprias, estrytetadas
relagdes institucionais nas quais elas tomaram forma." (ROSE, 2011, p. 91).

Ao fazer uma andlise das instituicbes nas quais se localizaxsanespacos
problematicos que mais tarde seriam racionalizadas, teoriga@daadas pelos profissionais
da psicologia como doenga, deméncia ou neurose, eram espagadivos(ROSE, 2011)
ou seja, instituicbes como a familia, a fabrica, as prisées, msdmaos e as escolas possuem
a caracteristica comum de serem instituicbes com suas pgrapiimas e costumes ja
estabelecidos. Portanto, para que o psicélogo ganhasse espaco esdsoimstituicoes, era

necessario que esses profissionais seguissem o foco de atuakéleeisio pelas instituicdes,
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seguindo certas demandas especificas que visam a clasgifiieiar, educar e taxar os
fendbmenos que aparecem no interior de tal ou qual instituicdo, e, dessa & psicologia
desenvolveria suas técnicas e teorias, de acordo com o objestude estabelecido pelas
instituicoes.

Portanto, nota-se que a psicologia conseguiu se disciplinarizar podonestudo e da
codificagdo de atitudes problematicas da conduta individual dos supioso das
instituicdes de regulacdo, administracdo, punicdo e cura, nas quaign como aparelhos
ideoldgicos ou repressivos do estado moderno. Foi atuando em favor dsgagdes que a
psicologia conquistou aliados para que traduzissem suas ideias edasssoli uma verdade
psicolégica. Em outras palavras, as ideias e definicbes de petadeal emocdes,
inteligéncia e assim por diante, somente seriam consideradas como verdael@dida em que
atendessem as demandas de regulacao das instituicées e das autoridasiesda me

Acontece que da mesma forma na qual o objeto de pesquisa da paieddolginitado
pelas instituicbes, assim como a propria pratica psicolégica@dada por elas, a psicologia
ao teorizar, simplificar e taxar os problemas do ser humano, dioteamdo e moldando as
proprias normas institucionais, nas quais, vale dizer, eram form@antesias pelo objeto de
estudo psicologico, o ser humano. Dessa forma, a psicologia ndo foomeertes novas
técnicas e teorias para as autoridades institucionais atuaranpropriedade perante seus
subordinados, mas, ao atribuir uma racionalidade a estas atividaidiésnest a psicologia
passa a englobar todos os modos de agir do ser humano dentro de unpsdecaico e
positivo, resultando em uma transformacdo da propria nocdo de autoedddepoder
exercido por estes.

Além disso, a psicologia tem atuado de forma fundamental na crilgdwmvos
problemas sociais, nos quais as autoridades sociais tém ganhado m@agbuar com
firmeza nessas areas. Os exemplos mais notérios disso séaca@o cdo conceito de
normalidade, que se tornou objeto de tutela dos especialistas, & dagmriculosidade que,
por sua vez, tem sido objeto de fundamentacdo de diversas ideiass@ssira proibicdo de
substancias que podem desencadear uma doenca mental, ou até mesuofonstas
adequadas para 0s sujeitos viverem suas vidas pessoais (ROSE, 2011).

Por fim, como analisado anteriormente, a psicologia passou aamntEgtemas ja
existentes de autoridade, como o comandante do exército, o diretecala, a geréncia da
industria, o carcereiro da prisdo, o magistrado, entre outrasdawtesi institucionais ligadas
ao estado moderno que passaram a ser modificadas pela disciploldgpsac Entretanto,

essa mudanca na forma de liderar tais instituicdes modernas ndo se deu no arbitolde c
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e impor obediéncia e lealdade, pelo contrario, o grande diferencialcdbogs € ser capaz
de mudar a forma como 0s proprios sujeitos governam a si préprios. Ou seja, namnsaigrat
de uma intervencdo autoritaria para policiar a conduta, agora eveimgéo € na
individualidade dos proprios sujeitos, se trata de aprimorar a cag@aclda prisioneiros, das
criangas em escolas, dos soldados e dos trabalhadores na forma ceecderpe lidar com
as propriaxondutas. Dessa forma, o poder exercido sobre as pessoas naouérpaer
explicito, autoritario, e sim um poder implicito, que atua no intdeazada sujeito de formas
terapéuticas, visando a ensinar cada um a se policiar, a setaaot@onsigo proprio para
que, assim, se enquadrem em um modelo ideal de se viver em socidodie’[A] a forma
mais poderosa de agir sobre as a¢fes dos outros é mudar asfelasaguais eles governam
a si préprios.(ROSE, 2011, p. 95).

Finalmente, o terceiro aspecto desszhnepsicoldgica diz respeito ftica, no qual
diversos discursos, técnicas e sistemas em formacdo alragjamde forma minuciosa nas
condutas da psique humana, ou melhor, nos comportamentos e na subjetividade do ser
humano que, por sua vez, estdo inclusos no conceito de ética. Por mo#as @sicologia
tem desenvolvido diferentes teorias sobre os costumes, orientacOagogieEa ou
trabalhistas, praticas reformatorias para os marginalizadesormais, objetivando moldar e
instituir praticas sociais e emocionais para alcancar urabileacao na forma de se pensar e
praticar a ética (ROSE, 2011).

5 CONCLUSAO

Conforme estudado, nota-se que o contexto de surgimento do Estado moderno se
baseia em um notavel conflito entre classes. Aqueles que eram oprimidos na gpa@apa
se revoltar com as condi¢cbes impostas a eles, 0 que deixou e dd@smante insegura e
gerou uma alianga entre monarca, clero, nobreza e burguesia, ctutade centralizar o
poder e atuar de forma incisiva e intolerante com aqueles que estavasfeihssiti

Nesse momento, criou-se uma representacdo para a unificac&o poees, que
consiste na ideia de Estado moderno, no qual s6 se podia fazeaqastes que tivessem
uma identificagdo com os ideais religiosos, politicos e econdomicss dtasse dominante.
Aqueles que néo fizessem parte de tais interesses seria@acnaa®s, oprimidos e expulsos
do novo territério nacional.

Para que o Estado tivesse uma forca repressora, ele paeceatar com 0s

denominados aparelhos repressivos de Estado, bem como os aparelhos idetddgatado.
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O primeiro é exemplificado com a criacdo do exército naciongkiecipalmente, com o
surgimento dos presidios e manicémios, que tiveram papel fundameatallmséo daqueles
gque ndo eram Uteis para 0s interesses estatais.

Essa logica disposta acima, seria sutiimente mudada com o adeemévaiucéo
cientifica. Com o0 surgimento da razdo como Unico meio plausivel dassficar os
fenbmenos, a igreja perde forca junto com o proprio rei, oportunidadetgpepteia a
burguesia iniciar suas revolucdes e instaurar o Estado constitugieneesguardaria, agora,
os interesses da Unica classe dominante, a burguesia. Além dissayitaento cientifico foi
responsavel por livrar todos aqueles que estavam encarceradosilo®gpas serem de
desinteresse do comércio. Entretanto, aqueles sujeitos consideradodmazo eram vistos
COmMo perigosos para a sociedade, o que seria objeto de estudo dadgu@naiais tarde seria
embasamento para a criacao das psicociéncias.

O Estado passou a ser reconhecido como soberano na medida em qssestapaz
de manter a ordem e a boa convivéncia entre as pessoas e de beasoberania. Mas para
gue o Estado pudesse interferir na subjetividade das pessoas, esa p@tiar com
diferentes calculos e técnicas racionais, para que assim puddssenvolver métodos de
interferéncia na vida dos individuos e da populacdo como um todo. (ROSE, 2011).

Nota-se que a ciéncia foi fundamental para a legitimacao dossaes da burguesia,
0 que resultaria em uma alianga entre estes dois grupos socafupaambos 0s interesses
prevalecessem. Dessa forma, a ciéncia passaria a tradalh@aol da burguesia, que por sua
vez iria dar legitimidade aos conceitos cientificos atraveplieacédo e reproducéo de teorias
e técnicas nas formas de governar o Estado.

Sendo assim, a partir de meados do século XIX em diante, a pEcphgsou a
conquistar espaco entre as ciéncias, seligmplinarizada Acontece que para se consolidar
como uma verdade, era preciso que a psicologia fizesse aliaditasomente com a classe
dominante do poder estatal, mas também com varios outros aparelhcssivepree
ideoldgicos de Estado. Afinal, s6 com a consolidagdo de aliancagesagetraduzir 0s
conceitos e técnicas psicologicas é que se pode gastausde verdade. (ROSE, 2011).

Acontece que para psicologia se estabelecer como verdade, ela tinha que liEgponibi
um conjunto de técnicas e praticas capazes de controlar e madplpulacdo e seus
individuos. Afinal, para constituir as aliangas necessarias era precisotss caysaz de atuar
em prol dos interesses de seus aliados. Em consequéncia, a fouheasaoalianca foi

responsavel por desenvolver um conhecimento positivo sobre o sujeito, proputcioma
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conjunto de qualificacbes a respeito da raca, sexo, patologia, éntefige carater dos
individuos.

Apesar dessas consideracdes se referirem a um passado eendaté, possivel notar
a atuacao da psicologia em favor dos interesses burgueses deicoPémeiramente, a
psicologia, ainda hoje, é uma disciplina em formacdo, seus estudos esidda sendo
aprofundados e modelados a realidade do século XXI. Além disso, dentro dm prop
disciplina ainda ha o conflito de verdades, a psicologia é dotada e€eadede abordagens
diferentes, com tedricos distintos.

A psicologia ndo conseguiu estabelecer uma verdade prépria da disefpiiah ela é
composta por diversas abordagens diferentes que afirmam verdadastesfele acordo com
as aliancas estabelecidas por cada uma delas. Isso nos denveléa a meados do século
XIX, em que a psicologia produzia uma pluralidade de conceitos edéamie disputavam
entre si para estabelecer uma verdade. Portanto, se percebe quelo nograssado ainda €
uma realidade para a disciplina. Ainda se buscam aliancas para@ifar uma so verdade
psicologica, e tais aliancas sdo realizadas com autoridadess sque, por sua vez,
alcancaram tadtatuspor serem coerentes com os ideais capitalistas.

Em segundo lugar, a psicologia trabalha diretamente com a sulgdévilas pessoas,
proporcionando métodos, conceitos e técnicas para que estes sujeittdarap@mo
gerenciar e policiar suas proprias vidas. Acontece que em umdastEieapitalista o Estado
deve respeitar, de qualquer forma, a individualidade dos sujeitos, @u osejespacos
individuas como a familia, 0 mercado, o ciclo social e assim poteddevem ser respeitados
de acordo com a propria ideologia neoliberal. Entretanto, isso pode rggyspepara o
Capital, uma vez que este poderia perder o controle sobre cexisassndividuais. Dessa
forma, o Estado precisa de aliados para que controlem a individuadidadejeitos, sem que
0 poder publico seja questionado por contradizer seus proprios ideaisnidesseto € que
as teorias psicoldgicas ganham muita for¢ca por serem capazestd®ar, policiar e moldar
a subjetividade de cada individuo.

Sendo assim, a psicologia estabelece aliancas na medida enstguageda o0s
interesses neoliberais de controle do sujeito. Da mesma fordisgiplina estabelece lacos
com os proprios individuos, uma vez que reafirma as pessoas at@n@n@a de escolha e
desperta nos sujeitos o sentimento de que séo livres para escolher, e, a0 mesmo texepo, atua
forma particular com cada individuo para que este aprenda a geunigida de acordo
com os meétodos e técnicas psicologicas, fazendo suas escolltamaeonsciente para a

manutenc¢éo do quadro social e dos espacos individuais.
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Em terceiro lugar, a psicologia pode atuar sobre o individuo de forstente sutil,
interferindo em sua subjetividade para que as pessoas se tornengddoeis, para que
aprendam meios de se controlar e serem aceitos em uma socigpitalesta. Ao afirmarmos
gue os métodos psicoldgicos sao sutis, queremos dizer que ess&mterfea subjetividade
€ quase que imperceptivel para o sujeito. Através de técnicasbgriasl o profissional é
capaz de moldar aos poucos a forma em que o individuo se relaciomascaiedade. Outra
observacdo que se faz dessa interferéncia sutil nas pessoaspditor especialmente, a
psiquiatria, que atua predominantemente por meio de remédios psicoapaxes de
anestesiar as angustias e revoltas que as pessoas ténr @orfida capitalismo selvagem
presente nos cenarios sociais modernos.

Por fim, gostariamos de deixar claro que o objetivo deste trabalh® undioataque a
psicologia, muito menos dizer que esta serve somente para ade@essaas ao modo de
producdo capitalista. E importante ressaltar o potencial libertddoPsicologia e da
Psicandlise. Ao proporcionar uma desconstru¢do critica da disciplima-se possivel
compreender melhor o papel social que esta tem exercido. Auxiliandsaoultamento das
formas de constituicdo da disciplina, € possivel oferecer um poucamblasamento
necessario para desenvolver novas teorias e técnicas capazmwodielar a atuacado do
psicologo. Afinal, como visto ao longo destes estudos, a psicologieetémmnado cada vez
mais essencial para o ser humano desenvolver métodos de se corgiboerempor meio
desse conhecimento, aprender a lidar com suas angustias e revoltagadtamgplexidade da

existéncia humana.
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